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Christine Mlller
Die Stidtepolitik der ludowingischen Landgrafen von Thiiringen'

Im 12. und 13. Jahrhundert vollzog sich in Deutschland eine grundlegende Umordnung der
Machtstrukturen im Reich. Ein wesentliches Element dieser Entwicklung war der Aufstieg ein-
zelner Adelsgeschlechter, die in jener Zeit mdchtige Territorialherrschaften aufbauen konnten.
Nahezu alle Landesherren befrieben im Zuge des Ausbaus ihrer Grund- und Gerichtsherr-
schaften zu Territarien eine gezielte Forderung des Stédiewesens, denn die landesherrlichen
Stadte hatten sich als wirkungsvolles Mittel zur politischen wie wirtschaftlichen ErschlieBung
der Herrschaftsrdume erwiesen.

Unter den reichsflirstiichen Geschlechtern zur Zeit des staufischen Kénig- und Kaisertums nah-
men die Ludowinger als Landgrafen von Thiringen und - seit 1180 - Pfalzgrafen von Sachsen
eine herausragende Stellung ein.? Erstim 11. Jahrhundert aus dem mainfrankischen Raum
nach Thiringen gekommen, wurden sie bereits 1131 vom Kdnig Lothar von Stpplingenburg
mit der Landgrafschaft, der herzogsdhnlichen gerichflichen Oberhoheit Gber die thiringischen
Grafen und Herren, belehnt. Durch eine geschickte Heiratspolitik konnfen sie aber auch im be-
nachbarten Hessen spdtestens seit 1137 (ber umfangreiche grafliche Herrschaftsrechte und
Besitzungen verfligen. Bei der Festigung ihrer Macht sowohl in Thiringen als auch in Hessen
stltzten sie sich nicht nur auf ein weitgespanntes Netz von Burgen, die strategisch wichtige
Positionen absicherten, sie begannen auch frah, diese Burgen um das moderne und militdrisch
wie 6konomisch leistungsfdhigera Element der Stadtf zu erweitern.

Die ersten Stddte, die auf diese Weise unter landgraflicher Herrschaft in Thiringen entstanden,
waren Eisenach und Gotha. Vor allem Eisenach bildete aufgrund seiner Lage an wichtigen
Verkehrsstrangen einerseits und im thiiringisch-hessischen Grenziand andererseits ginen zen-
fralen Bezugspunkt flr den gesamien ludowingischen Herrschaftsbereich. Die zentraldrtliche
Bedeutung Eisenachs spiegelt sich unter anderem in seiner auBerordentlich groBen FlGchen-
ausdehnung und der Ausstattung mit zahlreichen geistlichen Einrichtungen wider, aber auch
in seiner Rolle als Schauplatz wichtiger politischer und zeremonigller Handlungen der Landes-
herren. Gotha scheint Eisenach zwar an politischer Bedeutung deutlich nachgestanden zu
haben, weshalb es in der schriftlichen Uberlieferung der Ludowingerzeit so gut wie gar nicht
auftaucht, die wenigen Nachrichten qus der Frihzeit der Stadt deuten aber ouf eine beachtli-
che Rolle als Wirtschaftszenirum hin. Als dritte landgréfliche Stadt erscheint noch in der Re-
gierungszeit Ludwigs IIl. (1172-1190) das kleine, an der hessisch-thiringischen Grenze gele-
gene Creuzburg an der Werra. Unter Landgraf Hermann 1. (1190-1217) enfstanden an den
Grenzen der Landgrafschaft auBerdem die Stddfe Freyburg und Sangerhausen und im mittle-
ren Thlringen WeiBensee und Thamsbriick. Das sUdlich vom Kamm des Thiringer Waldes
gelegene Schmalkalden wird erst 1227 als landgréfliche Stadt genannt. Unter den lefzten
Ludowingern - Ludwig IV., Heinrich Raspe und Konrad - sind gar keine Stadfgrindungen
mehr nachweisbar, wobei die Stadtwerdung von Eckarfsberga und Waltershausen mangels
Quellen nicht sicher zu datieren ist und unter Umstanden noch in ludowingischer Zeit erfolgt
sein konnte.



Alle diese Stadte weisen jedoch in GroBe und Gestalf sowie in ihrer Funkfion und Bedeufung
zum Teil erhebliche Unterschiede auf. Grundsétzlich lassen sich die landgrdflich-tharingischen
Stadte noch ihrer Fiichenausdehnung und Entstehungsgeschichte in zwei Gruppen einteilen:
Die ,kleineren Stidte” Freyburg, Thamsbriick und Creuzburg zeichnen sich durch senr regel-
méRige Grundrisse aus, die in jeder Richtung eine Ausdehnung von ca. 300 bis 400 Metern
besifzen. Ihre Grundrisse weisen sie als Neugriindungen aus, die auf sfadtherrliche Initiative
innerhalb relativ kurzer Zeit planmdBig angelegt wurden. Das wirtschafiliche Aufkommen die-
ser Stdidtchen war eher gering, und ihre Lage an strategisch wichtigen Plétzen der Landgraf-
schaff sowie Zeit und Umsténde ihrer Entstehung lussen darauf schlieBen, dag ihre Griindung
in erster Linie ferritorialpolitisch motiviert war. Vermutlich war aber auch inre Nachbarschaft zu
gréBeren und dlteren Stadfen - bei Freyburg Naumburg, bei Creuzburg Eisenach und bei
Thamsbriick der zwar jingeren, aber erfolgreicheren Stadt (Langen-) Salza — maBgeblich far
die geringere GroBe und Bedeutung dieser Stadte.

Gotha, WeiBensee, Sangerhausen und — mit gewissen Einschrankungen — Schmalkalden bik
den demgegeniiber eine Gruppe, die als die der .groBeren Stddte” anzusprechen ist. An-
néhernd doppelt so groB wie die in der ersten Kategorie beschriebenen Stadte, lassen sie im
GrundriB eine Zweiteilung erkennen, bestehend aus einem unregelmaBig strukturierten Sied-
lungsteil, dessen Zentrum ein ,Alter Markt” bildet, und einem planmdéBig gestalteten Bereich,
wie ihn die Kleinen” Stéidfe zeigen. Diese beiden - meist bis in die Neuzeit voneinander unfer-
schiedenen - Stadtbezirke markieren verschiedene Phosen der Stadfentwicklung. Sie sind
auch in dem wesentlich groferen und topographisch starker differenzierten Eisenach zu finden.
Die .Altmarkfsiedlungen” existierten offenbar zundchst selbstdndig, wahrscheinlich noch ohne
den Rechtsstatus einer .Stadt”. Diesen erhielten sie vermutlich erst durch den planmdBigen
Ausbau in Form der Erweiterungsanlagen. Diese stadtherrliche MaBnahme, die sicher auch
mit der Verleihung stddtischer Rechte und Privilegien an die neuen Bewohner verbunden war,
diirfte ganz ahnlich vonstatten gegangen sein wie die volistndigen Neugrindungen.

Als Zeitpunkt der Stadtwerdung ist deshalb entweder die Neugriindung oder die planmaBige
Erwaiterung anzusehen. Dieser ist jedach in der Regel sehr schwer zu ermitteln, da es hierliber
keine ,Stadtgriindungsurkunden” oder éhnliche Quellenzeugnisse gibt. Anhand der schriftii-
chen Ersterwdhnungen kann jedoch als sicher gelten, da@ vor 1190 Eisenach, Gotha und
Creuzburg als Stéidte existierfen, im ersten bzw. zweiten Jahrzehnt des 13. Jahrhunderts Frey-
burg, Sangerhausen, Thamsbriick und WeiBensee und spdfestens 1227 Schmalkalden. Die
dlfesten Stadte befanden sich also noch im weiteren Umkreis des urspriinglichen ludowingi-
schen Besitz- und Herrschafisschwerpunkfes am nordwestlichen Thiringer Wald, in der
Regierungszeit Landgraf Hermanns |. hingegen erfaBte die landgréfliche Stadfepolitik bereifs
die GuBersten Grenzen Thuringens im Norden und Ostfen.

Wahrend Gotha, WeiBensee und Thamsbriick strategisch wichtige Punkte im Landesinneren
sicherten, bildeten die Stddte Eisenach, Creuzburg, Sangerhausen, Freyburg, Eckartsberga
und Schmalkalden, bei denen bedeutende FernstraBen thiringischen Boden errgichfen bzw.
verlieBen, gewissermaBen befestigte ,Tore” der Landgrafschaft. Zugleich zeichnet sich aber
die Herausbildung eines Gurtels intensivierter landgréflicher Herrschaft entlang der Achse
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